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語彙
い

 
 

問題１      の言葉の読み方として最もよいものを、①・②・③・④から一つ選

びなさい。 

 

 １  日本はとても森林が多い国です。  

① しんりん ② しんりょく ③ もりはやし  ④ もりき 

 

 ２  この布団の中には、羽毛が入っています。  

① ふもう  ② うもう  ③ はね     ④ はねけ 

 

 ３  小さなころ、遠足であの大きな公園に行きました。  

① とおた  ② とおそく ③ えんぽう  ④ えんそく 

 

 ４  あたたかくなってきたので、そろそろ衣替えの季節
き せ つ

だ。  

① きぬか   ② ころもが  ③ ふくか  ④ いか 

 

 ５  皆で協力して時間内に終わらせよう。  

① ぶんたん  ② ごうりき ③ きょうりょく ④ こうたい 

 

 

問題２     の言葉を漢字で書くとき、最もよいものを、①・②・③・④から一つ

選びなさい。 

 

 ６  今日は毎月買っているざっしの発売日です。  

① 冊子  ② 座誌  ③ 刷子   ④ 雑誌  

 

 ７  このさかみちをおりたところに、わたしの家があります。  

① 坂道  ② 阪道  ③ 返道  ④ 板道 

 

 ８  会場にはかいだんでお上りください。  

① 階段  ② 会談  ③ 回談  ④ 解団 

 

 



 ９  明日は、中学校のいいんかいに参加する予定があります。  

① 医員会  ② 委員会  ③ 意員会  ④ 偉員会 

 

 10  今年の夏まつりに、いっしょに行きませんか。  

① 祭り  ② 真つり  ③ 祝り  ④ 待つり 

 

 

問題３ （   ）に入れるのに最もよいものを、①・②・③・④から一つ選びなさい。 

 

 11  来週は全国（    ）に天気が悪いそうだ。  

① 的  ② 帯  ③ 区  ④ 域  

 

 12  わたしの父は町内会の（    ）会長を務めている。   

① 次    ② 副    ③ 準    ④ 後 

 

 13  資格は取ったけど、実際の仕事はまだ（    ）経験です。  

① 不    ② 無    ③ 非  ④ 未 

 

 14  入学試験まであと 1 か月を（    ）。  

① ついた  ② 残した  ③ 切った  ④ とった 

 

 15  今朝の彼女は元気がなく、やけに（    ）声であいさつをした。  

① 暗い    ② 遠い    ③ 浅い   ④ 白い 

 

 

問題４ （   ）に入れるのに最もよいものを、①・②・③・④から一つ選びなさい。 

 

 16  空の容器
よ う き

を捨てるときは、中を水で（    ）ください。  

① こぼして  ② すすいで ③ もらして ④ はがして  

 

 17  彼は（    ）後ろを気にしていた。  

① いずれも  ② せいぜい  ③ しきりに ④ ほんの 

 

 18  この会社に入った理由は（    ）のある仕事だと考えたからです。 

① やりがい ② 生きがい ③ はりあい ④ せりあい 

 



 19  母は（    ）のでよく忘れ物をする。  

① たのもしい  ② あつかましい    

 ③ のんきな    ④ そそっかしい 

 

 20  最近、うちの子はヒーローアニメに（    ）です。  

① 意中   ② 集中   ③ 夢中    ④ 熱中  

 

 

問題５      に意味が最も近いものを、①・②・③・④から一つ選びなさい。 

 

 21  来週の旅行は、温泉でのんびりするつもりだ。  

① ぜいたく      ② じっくり  

③ はしゃぐ    ④ ゆっくり 

 

 22  修正
しゅうせい

した書類を課長に提出
ていしゅつ

した。  

① 作った  ② 直した  ③ 頼まれた ④ 渡された 

 

 23  ここにサインと押印してください。  

① 署名  ② 複写   ③ 批評
ひひょう

      ④ 書記  

 

 24  いい曲ではあるが、毎日同じ音楽が流れているといやになる。  

① のこる    ② あせる  ③ あきる  ④ はまる 

 

 25  わたしが駅に着いたとき、彼女は柱にもたれて待っていた。  

① 陰
かげ

になって   ② 背を向けて       

③ 寄りかかって    ④ 離
はな

れて 

 

  



問題６ 次の言葉の使い方として最もよいものを、①・②・③・④から一つ選びなさい。 

 

 26  さわやかな  

① いつも怒ってばかりのさわやかな人は嫌
きら

われる。 

② 昼は暑
あつ

かったが、夜になってさわやかな風が吹いてきた。 

③ これから大事な試合なので、緊張
きんちょう

してさわやかな気持ちになってきた。 

④ お忙しいところさわやかなお願いをして申し訳
わけ

ありません。 

 

 27  いったん  

① 彼女は普段はおだやかだけど、いったん怒らせたらおそろしいよ。 

② 動物が好きなので、家族で相談していったん犬を飼
か

うことにしました。 

③ とてもすばらしいおもてなしを受けたので、帰宅後いったんお礼状を書きました。 

④ 飛行機の離陸
り り く

時間がいったん迫
せま

っているので、急いでください。 

 

 28  テンポ  

① 大学生の息子は、コンビニでテンポのバイトをしています。 

② 大好きな映画の続編が出ると聞いて、思わずテンポが上がった。 

③ 初対面ではあったが、彼女とはテンポよく話がはずんだ。 

④ 今日のテストは難しかったので、テンポオーバーだった。 

 

 29  耳が痛い  

① 彼にはいつも助けてもらってばかりで、耳が痛い。 

② 新しい発見をして、耳が痛い思いだ。 

③ 遠くで声が聞こえた気がしたので、耳を痛めた。 

④ 彼の指摘
し て き

は耳が痛かったが、確かにその通りだ。 

 

 30  なにかと  

① 毎年この時期はなにかと忙しい。 

② 眠くなってきたので、なにかと寝ることにした。 

③ 毎日料理をしているので、なにかと上手になってきた。 

④ 大変なことが起こっても、なにかとなるだろう。 

 

 

 

 



文法 
 

問題１ 次の文の（   ）に入れるのに最もよいものを、①・②・③・④から一つ選

びなさい。 

 

 31  ゲームは（   ）ことはないが、１週間に 1 回ぐらいだ。   

① する     ② すれば   ③ しない  ④ した 

 

 32  この映画は子ども（   ）のストーリーです。  

① 向こう   ② 向け     ③ 向かい    ④ 向く 

 

 33  彼は仕事ができる（   ）、性格もよい。  

① だけあって ② からこそ   ③ にあたって  ④ ばかりか 

 

 34  あれだけ練習をしたのだから、失敗（   ）。  

① しただろう ② すべきだ   ③ するはずだ ④ しっこない 

 

 35  悩み（   ）、彼女は重大な決断をした。  

① ぬいて    ② おいて    ③ すぎて    ④ あげく 

 

 36  試合に参加する以上、ぜひとも勝ちたい（    ）。   

① ぐらいだ ② だけだ    ③ ものだ  ④ わけではない 

 

 37  あのお店は開店（   ）、ずっと繁盛
はんじょう

している。   

① 以来    ② 以下     ③ 以外    ④ 以上 

 

 38  あのドラマは事実を（   ）作られた。  

① まとに    ② もとに  ③ したに  ④ とわず 

 

 39  定休日はありません。（   ）お正月は休みです。 

① だから  ② ただし    ③ すると  ④ さて 

 

 40  がんばった（    ）、試験に無事合格しました。  

① かいあって     ② にもかかわらず   

③ かいもなく    ④ にしたがって 



 41  長い休みがとれた（    ）、沖縄
おきなわ

に行きたい。  

① にしては   ② としても ③ にしたって ④ としたら 

 

 

問題２ 次の文の ★ に入れるのに最もよいものを、①・②・③・④から一つ選びなさい。 

 

 42  あの海水浴場では、          ★      まで海の家が営業されます。 

① 7月末  ② 8月  ③ から  ④ いっぱい 

 

 43  この会は、 ★              発足した。  

① 目的   ② 青少年の ③ 育成を  ④ として 

 

 44  この本は、     ★          ものではない。 

① 払って  ② お金を  ③ 読みたい ④ まで 

 

 45  あの          ★      危険性がある。 

① ので  ② 建物は    ③ 古い  ④ 倒れる 

 

 46  この料理は、          ★      。  

① 見た目も ② 味は    ③ もとより ④ すばらしい 

 

 



問題３ 次の文章を読んで、【１】から【５】の中に入る最もよいものを、①・②・

③・④から一つえらびなさい。 

 

 動物園といえば、子供のころに家族や学校行事で足を運んだ思い出のある人も多いでし

ょう。幼いころのわたし【１】、ふだんは身近に感じることのできない動物を実際に見る

ことのできる動物園は、わくわくする空間でした。 

 大人になってから、動物園にはただ楽しむこと以外に、重要な役割があることを知りまし

た。例えば、種の保存
ほ ぞ ん

、【２】絶滅
ぜつめつ

の危機に瀕
ひん

している希少な動物の繁殖
はんしょく

活動を、動物園で

は行っています。さらに、動物園で繁殖
はんしょく

させた個体が自然界で暮らしていけるように野生

の生息地に返す野生復帰についても、各地で取り組まれています。 

 繁殖
はんしょく

を行うときには、遺伝
い で ん

的多様性を守るため、血筋
ち す じ

(注)が近いもの同士
ど う し

がペアリングさ

れないように気をつけなければ【３】。希少な動物は個体数が少ないため、特に注意が必要

です。そのために、動物園では現在、希少動物の血統
けっとう

登録
とうろく

を行っています。国内【４】世界

規模
き ぼ

で血統
けっとう

登録
とうろく

が行われている動物も存在し、繁殖
はんしょく

のための動物の移動調整
ちょうせい

に役立てられ

ています。 

 このように、客として足を踏
ふ

み入れるだけでは分からない役割が動物園にはあることを

知ってから、わたしはまた違う視点
し て ん

で動物園を楽しめるようになりました。次に、動物園に

行かれる際は、そういったことも頭の片隅に入れて、展示
て ん じ

されている動物の説明書きを読ん

でみては【５】。なにか新しい発見があるかもしれません。 

 

※注）血筋
ち す じ

……親・子・孫など血のつながり 

 

 47 ：【１】 

① にとっても 

② にしては 

③ であれば 

④ でさえ 

 

 48 ：【２】 

① ところで 

② さらに 

③ すなわち 

④ まさに 

 

 49 ：【３】 

① よかった 

② なりません 

③ なくもない 

④ はずがない 

 

 50 ：【４】 

① ゆえに 

② にかんして 

③ であるけど 

④ のみならず 

 51 ：【５】 

① どうするだろう 

② どうしようか 

③ どうでしょうか 

④ どうでもよい 

 

 

 



読解 
 

問題１ 次の（１）から（５）の文章を読んで、後の問いに対する答えとして最もよ

いものを、①・②・③・④から一つ選びなさい。 

 

（１）  

 事故
じ こ

にあったときは、まさかあんなに長い入院生活になるとは思わなかった。ただひた

すらに病室の白い天井
てんじょう

を見上げていただけの毎日であった。寝返りを打つのも大変だっ

たため、横を向いてテレビを見ることも難しかった。しかも、入院当初は一人部屋だった

ため、同じ部屋の人と話すこともできない。今でも、時々白い天井
てんじょう

がせまってくる悪夢を

見るほどである。 

 当時は、だれかがお見舞いに来てくれて話ができるのを、心待ちにしていたものだ。と

はいえ、家族も友人も仕事や学校に忙しく、長期入院の間、毎日顔を出せるわけでもない。

そんな生活で、心のオアシスは、看護師
か ん ご し

の人たちとのたわいもない会話であった。仕事の

一環
いっかん

ではあっても、笑顔で一言声をかけてくれるだけで、元気が出てありがたかったので

ある。 

 

 

 52 ：入院中の筆者の気持ちで、もっとも正しいものはどれか。 

① 個室は一人になれるので安心できる。 

② 長い入院生活で、看護師
か ん ご し

さんの存在は心の支えであった。 

③ 看護師
か ん ご し

さんは仕事として話しかけてくるのでうれしくない。 

④ 入院中に見た天井
てんじょう

は、今でもなつかしく夢に見る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２）  

以下は、ある会社が出したメールの内容である。 

 ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 お客様各位 

 

 いつも「リストランテ フェリーチェ」にお越しいただき、ありがとうございます。 

 

 おかげさまで、今年９月で開店５周年を迎えます。そこで、皆様への感謝
かんしゃ

の気持ち

を込めて、この８、９月中にディナータイムをご利用のお客様全員に、お飲み物を

１杯サービスいたします。また、期間中に２回以上お越しのかたは、２回目以降よ

りお飲み物にプラスして、デザートプレートも無料で注文して頂けます。 

  

 シェフが腕をふるって新メニューも準備してお待ちしておりますので、この機会に

ぜひ足をお運びください。 

 ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

 

 53 ：このレストランのサービスについて正しいものはどれか。 

① ８、９月中に食事をした人は、いつでも飲み物が一杯サービスされる。 

② ９月中に２回以上食事をした人は、新メニューを食べることができる。 

③ ８、９月中にディナータイムで食事をすると、ドリンク一杯無料になる。 

④ ９月に２回以上来店した客は、デザートがサービスされる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（３）  

 ヨハネス・フェルメールは、１６３２年オランダ生まれのバロック期を代表する画家で

ある。その作風は、写実的な手法と緻密
ち み つ

な空間構成を特徴
とくちょう

としており、特に光によるたく

みな質感を表現することから、「光の魔術師
ま じ ゅつ し

」と称
しょう

されている。「真珠
しんじゅ

の耳飾
みみかざ

りの少女」、

「レースを編む女」などが代表作としてあげられるが、フェルメールは寡作
か さ く

(注)な画家と

してもよく知られている。一説によると、現存する作品はわずか３３～３６点程度と言わ

れており、その希少性もフェルメール人気の一端
いったん

を担っているのである。 

 

※注）寡作
か さ く

……芸術家などが作品を少数しか作らないこと 

 

 

 54 ：この文章の内容と合うものはどれか。 

① フェルメールは、大胆
だいたん

な空間構成を特徴
とくちょう

としている。 

② フェルメールは、光を用いた映像技術によって「光の魔術師
ま じ ゅつ し

」と呼ばれている。 

③ フェルメールの作品が数少ないことも、人気の理由である。 

④ フェルメールは生涯
しょうがい

を通して、数多くの作品を残した。 

 

 

（４）  

 ボランティアというと、支援
し え ん

する側と支援
し え ん

される側が明確に分かれているように考えが

ちだ。特に、支援
し え ん

する側としてかかわりを持ちたい人は、困っている人のために「何かを

してあげたい」という気持ちでスタートすることが多い。もちろん、それ自体は悪いこと

ではない。 

 ところが、実際にボランティア活動を始めてみると、支援
し え ん

する側はその活動を通して受

け取るものが多いことに気づくのだ。そこには、単純に「支援
し え ん

する側」、「支援
し え ん

される側」

という一方通行の関係ではない、相互作用が働いている。誰
だれ

かを助けるということは、実

は自分自身を助けることに繋
つな

がるとも言えるのだ。 

 

 

 55 ：本文の内容に、もっとも合うものはどれか。 

① ボランティアでは、支援
し え ん

する側とされる側が明確に区別されている。 

② 支援
し え ん

する側は、人を助けたいという気持ちがなければならない。 

③ 支援
し え ん

することによって、得られることも多い。 

④ 支援
し え ん

される側は、助けてもらっていることをいつも忘れてはならない。 

 

  



（５）  

  インターネットという常に遠く離
はな

れた他者と繋
つな

がることのできるツールを持つことで、

私たちの可能性は広がったように思える。どんなに地方に住んでいても、スマホやパソコ

ンの画面から流行の最先端
さいせんたん

を知ることができる。どんなにマニアックな趣味
し ゅ み

を持っていた

としても、SNS で検索
けんさく

すれば仲間が見つかる。しかし、同時に「私よりもすごい」人が、

その画面越しに常に存在するようになったのだ。 

私たちが子供のころは、「リレーの選手だった」「クラスで一番絵が上手」「ゲームが一番

得意」「学校中のみんなを笑わすことができる」といった特技を持つ子が身近にいた。そん

な彼らは、オフラインの世界では「私」が一番だったのに、オンラインの世界では全く歯

が立たないちっぽけな存在になってしまう。我々
われわれ

が子供の頃
ころ

に得ることのできた自信を、

今の子は持ちづらいように感じてならないのである。 

 

 

 56 ：筆者が言いたいことにもっとも近いものはどれか。 

① インターネットによって、子供たちの可能性が広がった。 

② インターネットでは常に自分よりできる人が見つかるので、自信を持ちにくい。 

③ インターネットでも、特殊
とくしゅ

な趣味
し ゅ み

の友達は見つかりにくい。 

④ クラスの中の人気者とインターネットの人気者は違う。 

 

 

 

問題２ 次の（１）から（３）の文章を後の問いに対する答えとして最もよいもの

を、①・②・③・④から一つ選びなさい。 

 

（６）  

 筋肉
きんにく

を鍛
きた

えているというと、見た目を良くすることが目的と考える人もいるでしょ

う。しかし、常日頃
つ ね ひご ろ

筋肉
きんにく

を鍛
きた

えることは、決して見た目だけの問題だけでなく、健康
けんこう

的

に生きていくことにつながります。 

筋肉
きんにく

は大きく 3 種類に分けられます。心臓を形作っている心筋
しんきん

、心臓以外の内臓を構

成する平滑筋
へいかつきん

、そして、体を動かし姿勢
し せ い

を保持
ほ じ

する役割を持つ骨格筋
こっかくきん

。普段わたしたち

が筋肉
きんにく

と言ってイメージするものは骨格筋
こっかくきん

です。骨格筋
こっかくきん

は自分の力で鍛
きた

えることができ

ます。お年寄りがたった数日間でも入院してベッドの上で寝ていると歩けなくなるとい

う話を聞いたことはないでしょうか。そこまでは言い過ぎかもしれませんが、筋肉
きんにく

は使

わなければすぐに衰
おとろ

えることは事実です。 

 健康
けんこう

に暮らしていくために必要な筋肉
きんにく

は、瞬発力
しゅんぱつりょく

を発揮
は っ き

する筋肉
きんにく

ではなく、持久力に

かかわる筋肉
きんにく

です。スポーツ選手のように激
はげ

しい運動や、負荷の大きな筋
きん

トレをしてム



キムキになる必要はありません。おしゃべりをしながら運動ができ汗ばむ程度が、最も

持久力をつけるためによい強度と考えられています。家族や友人と楽しく話しながらち

ょっと速足で公園を歩く。【Ａ】これくらいだったらできそうだと思われる人も多いので

はないでしょうか。 

 

 

 57 ：【Ａ】これくらいとあるが、どのようことか。 

① 少し汗ばむ程度で、おしゃべりをしながら運動ができること 

② ムキムキになるくらい筋
きん

トレをすること 

③ 歩くことで心筋
しんきん

を鍛
きた

えること 

④ 入院中もベッドの上で寝たきりにならないこと 

 

 

 58 ：筆者が述べている内容について、正しいものはどれか。  

① 見た目を良くするために筋肉
きんにく

を鍛
きた

えることは大切だ。 

② 心筋
しんきん

以外は鍛
きた

えられないのだから、筋
きん

トレは意味がない。 

③ おしゃべりしながらする運動は楽しいので健康
けんこう

によい。 

④ 健康
けんこう

のために、軽い運動をすることは重要だ。 

 

 

（７）  

 先日、上野の動物園にパンダの赤ちゃんが生まれたことで、パンダフィーバーが復活し

たように思えます。24時間、赤ちゃんパンダをリアルタイムで見られるライブ動画が配信

され、多くの人がその愛らしい動きに癒
いや

されていました。テレビのワイドショーでも連日

取り上げられ、芸能人も SNSでしきりとパンダのかわいさについてつぶやいているのです。 

日本には上野にしかパンダがいないわけではありません。むしろ和歌山県の動物園には、

5頭ものパンダが飼育
し い く

されており、通算 12頭もの赤ちゃんパンダがここで生まれており、

なんと世界的に見ても、中国本土以外でパンダの繁殖数
はんしょくすう

が最も多い施設
し せ つ

なのです。しかし、

わざわざパンダを見るために、和歌山に行ったという人の話はほとんど聞くことがありま

せん。あれだけ上野のパンダに熱狂
ねっきょう

しているのに、どういうわけかと不思議です。 

 

思うに、上野のパンダには、パンダという動物そのもの以外に、【A】さらなる価値
か ち

が付

け加えられているのではないでしょうか。日本に初めてパンダがやってきたのは 1972年、

日中国交正常化を記念して中国政府から、2 頭のパンダが贈られました。この時の受け入

れ先は上野動物園でした。ここで、パンダといえば上野、という図式が出来上がったので

す。戦後の経済成長も順調に伸び続け、これからの未来にますますの期待を感じられたと



きに、東京で見ることのできるようになったまぼろしの動物。中国との関係も新しいもの

になっていく。そんな人々の胸の高鳴りが今でも日本人の中には残り、上野動物園のパン

ダを特別なものにしているように思えてなりません。 

 

 

 59 ：【A】さらなる価値
か ち

とはどのようなことか。  

① 和歌山に比べて数が少ないという希少性 

② 日本に初めてパンダがやってきた当時の人々の記憶
き お く

 

③ インターネットを利用することで感じられる親近感 

④ 上野の動物園にいる他の様々な動物たち 

 

 

 60 ：筆者
ひっしゃ

が述べている内容について、正しくないものはどれか。 

① 日本でパンダ人気が復活している。 

② パンダを見るなら上野より和歌山の方がよい。 

③ これまでの歴史から、上野のパンダは特別に思い入れのある人が多い。 

④ 和歌山の動物園はパンダの繁殖
はんしょく

が得意である。 

 

 

（８）  

 日本では出会いと別れの季節
き せ つ

となる春、東京で一風
いっぷう

変わった展覧会
てんらんかい

が開催
かいさい

された。そこ

に展示
て ん じ

されているものは、本、食品、衣類、雑貨など、どれも一般の人々から提供
ていきょう

された

一見なんのへんてつもない（注１）品々だ。しかし、それらの展示物
て ん じぶ つ

には、さまざまな別れ

を経験した人たちの思い出の品だという共通点がある。別れの相手は、恋人、配偶者、親

など親しい人。また、人だけでなくペットの場合もあるし、食べ物、宗 教
しゅうきょう

など、生きも

のでないものも含まれる。この展覧会
てんらんかい

は、もともとクロアチアにある別れをテーマとした

博物館
はくぶつかん

の日本における初めて巡回展
じゅんかいてん

なのだ。 

 

今回の展覧会
てんらんかい

では、作品の半数近くが日本の人々から提供
ていきょう

されたものであり、ひな人形

のような日本特有の品物も展示
て ん じ

されていた。それぞれの展示物
て ん じぶ つ

には、それにまつわる別れ

のストーリーが添
そ

えられている。ひとつひとつの物語を読むことで、心の奥に響
ひび

くものが

感じられる。別れのない人間など、この世の中にはいない。生まれた瞬間
しゅんかん

の赤ん坊
ぼう

だって、

母親の胎内
たいない

（注２）という安息の場に別れを告げてこの世界にやってきたのだ。ましてや、

ある程度の年齢になれば、別れの記憶
き お く

が残る品物のひとつやふたつが誰
だれ

にでもあるはずだ。

この展覧会
てんらんかい

では、観るだけ感じるだけの受け身の体験だけでなく、忘れていたはずの自分

の記憶
き お く

が呼び戻され、自分自身もこの展覧会
てんらんかい

に参加しているような気持ちになれる。クロ



ーゼットの奥にしまっている【Ａ】大切な何かを久しぶりに取り出してみようと思いなが

ら帰路についた。 

※注１）へんてつもない……取り立てて言うほどのこともない 

※注２）胎内
たいない

……妊娠
にんしん

した母親の子宮
しきゅう

の中 

 

 

 61 ：【Ａ】大切な何かとは具体的になにを指しているか。 

① 親から贈られたひな人形 

② 展覧会
てんらんかい

に参加したときに展示
て ん じ

した品物 

③ 別れの記憶
き お く

が残る品物 

④ 品物にまつわる物語 

 

 

 62 ：筆者は別れとはどんなものだと述べているか。 

① 誰
だれ

にでも記憶
き お く

として残っているもの 

② 展覧会
てんらんかい

に参加している気持ちになれるもの 

③ 春を感じるもの 

④ 人だけではなく動物や物にもあるもの 

 

 

  



問題３ 次のＡとＢは「子育てをする地域について」というタイトルで、自由に意見

を述べてもらったものである。二つの文章を読んで、後の問いに対する答えとして最

もよいものを、①・②・③・④ から一つ選びなさい。 

 

A 

 

  

私が大学生になり東京へ進学のため出てきたときにとても驚
おどろ

いたことがあります。都

会で育った友人たちは、小さなころから文化的、教育的に多様な経験をしてきたという

ことです。美術館や博物館
はくぶつかん

で本物のアートに触れ、興味
きょうみ

を持った子ども向けイベントや

ワークショップに参加することを、彼らは当たり前のように体験していました。知識を

増やす勉強を目的としなくても、日常生活のなかで自然と教養
きょうよう

を身に着けていたので

す。個性にあった中学や高校を選ぶこともでき、希望する進路に応
おう

じて塾
じゅく

や予備校でサ

ポートを受けることが可能でした。 

 

文化や教育面だけでなく、医療面など生きていくために必要な施設
し せ つ

も都会にはそろっ

ています。特に、小児科は地方では驚
おどろ

くほど少なくなっています。私の地元では、簡単

な病気を診
み

ることはできても、少し難しい病気となると都会の大病院を紹介されること

が少なくありません。片道数時間かけて、病気やケガの子どもを連れていき、長期入院

するとなれば親は仕事を辞めることも考えなければいけません。 

 

こういった経験から、私は自分が家庭を持ったら都会で子育てをしたいと考えていま

す。子どもには伸び伸びと田舎
い な か

で育ってほしいと、郊外に引っ越す人がいることも知っ

ています。しかし、私は子どもに十分な教育の機会を与え選択肢
せ ん たく し

を増やすことが、彼ら

が自分で自分の未来をつかむきっかけとなると信じています。 



Ｂ 

 

 

 63 ：Ａと B に共通した肯定的な意見はどれか。  

① 田舎
い な か

には、都会にない地域全体で子育てをする雰囲気
ふ ん い き

がある。 

② 田舎
い な か

で暮らすことは、子供の健康
けんこう

面からみると優れている。 

③ 都会では、子供が様々な経験を選んですることができる。 

④ 都会では田舎
い な か

と比べて高度な医療を受けることができる。 

 

  

都会が良いか田舎
い な か

が良いかというテーマは、子育てに限らずよく問われるテーマで

す。当然のことですが、都会にも田舎
い な か

にもそれぞれ良い面があります。自分の価値観
か ち か ん

を

大切にするにはどちらが向いているのかを考えることが重要です。全員にとって同じ答

えがあるわけではないのです。 

 

例えば、都会は利便性や多様性を重視
じゅうし

する人にとっては、好ましい地域でしょう。子

供に様々な習い事を試させるには、専門家が多くいる都会に住んでいる方が便利です。

一方で、多くの選択肢
せ ん たく し

があるからこそ、親が子どものためにどうしたいのか、自主的に

考える必要も出てきます。そうでなければ、ただ何となく多くの情報に流されているう

ちに、子供は成長してしまいかねません。 

 

一方、子供を田舎
い な か

で育てたい人の多くは、小さな子は自然の中で過ごすべきだと考え

ています。実際、幼少期に自然の中で時間を多く過ごした子供は、健康上
けんこうじょう

の問題が少な

くストレスにも強いという調査結果
け っ か

も出ています。隣人
りんじん

との距離感
き ょ りか ん

が近く、地域コミュ

ニティの一員として成長することで、家族や学校以外の人との関わりも経験することが

できます。 

 

どちらを選ぶ親も子供にとって良い環境
かんきょう

であることを願っているわけですが、子供に

とって実際どちらが良いのかは、その子本人の特性にも大きくよります。大人になって

初めて、あそこで育って良かった、または別の方が良かったと分かるのかもしれません。 



 64 ：A と B の筆者は、子育てをする地域についてどのように考えているか。 

① Ａは都会が子供の可能性を広げ、B は田舎
い な か

の方が子供の将来のために良いと考えて 

いる。 

② ＡもＢも、田舎
い な か

で伸び伸びと過ごすことが子供にとって良いと考えている。 

③ Ａは都会で多くの経験をすることが子供のためになると考え、B は都会では自然体 

験ができないので子供に良くないと考えている。 

④ Ａは都会が子育てには向いていると考え、B は一概
いちがい

にはどちらが良いかは分からな

いと考えている。 

 

 

問題４ 次の文章を読んで、後の問いに対する答えとして最もよいものを、①・②・

③・④から一つ選びなさい。 

 

 共働きの家庭において、夫婦が相手に不満をもつ事柄
ことがら

の一つに家事の分担があるのでは

ないでしょうか。日本では、妻が夫より家事や育児を多く行うケースが一般的で、自分も

働いているのにどうして私だけが負担が大きいのか、と女性は不満に思いがちです。ま

た、夫は夫で、自分では家事や育児を十分にしているつもりなのに、その量ややり方に妻

が不満を抱えていることで、やっても報われていないといらだちが募るようです。 

 日々の生活を営んでいくうえで、家事は避
さ

けて通ることのできない大切な仕事です。し

かし、夫婦そろって仕事に費やす時間が長くなると、家庭のことまで手が回らなくなるの

が現状です。やらなければならないことができない、部屋が乱雑になり食生活は悪化す

る、パートナーは自分に不満を感じている。そういったストレスで、ますます家事に対す

るモチベーションが下がるという悪循環
あくじゅんかん

を引き起こしかねません。 

 しかし、【A】それは本当に自分たちでやらなくてはいけないことなのでしょうか。一昔

前まで、お手伝いさんや家政婦といえば、お金持ちの家が雇っているイメージでした。し

かし、今では様々な家事代行サービスを行う会社が、格安なプランでサービスを提供
ていきょう

して

います。食事の宅配、掃除、洗濯の代行などサービスの内容も多岐
た き

に渡り、定期契約
けいやく

をす

るプランから単発でお願いしたいときだけ気軽に頼めるものまで、少し情報を探せば希望

に合う家事代行業が続々と見つかります。 

 家事代行サービスに否定的な人の中には、自宅というプライベートな空間に人を入れる

ことに抵抗
ていこう

のある人や、家事を人に頼むことに罪悪感を持つ人がいます。確かに、他人を

家に上げ、時には自宅の鍵
かぎ

を渡すわけですから、信用のおける会社に頼む必要はありま

す。しかし、しっかりとリサーチした上で、信頼できる家事代行サービスを実際に利用し

てみると、単に家事から解放されて時間ができること以外に、常に自分がやらなければな

らないことが溜
た

まっているというプレッシャーから解放され、心に余裕
よ ゆ う

ができ家族にも優

しくなれたという利用者の感想が多いのです。一度利用するとリピートする人が多いとい



う話にも納得
なっとく

できます。 

 すべての家事を頼むことは、経済的に現実的ではない家庭が大半でしょう。けれども、

平日夜の食事の宅配、水回りやキッチンの油汚れへの対処、普段はなかなか手をつけられ

ない家具の裏の掃除、手洗いが必要な洗濯物など、負荷の大きな家事を外注することは、

家庭生活を幸せに送るうえで決して【Ｂ】高い投資ではないのかもしれません。 

 

 

 65 ：【A】それ とは具体的に何のことか。 

① 食事の支度、掃除、洗濯などの家事 

② 家事代行サービスに頼むこと 

③ パートナーに対する不満 

④ 家事に対するモチベーション悪化への対処 

 

 

 66 ：筆者はなぜ【Ｂ】高い投資ではない 考えているのか。  

① 様々な格安家事代行サービスができているから 

② 家事について考えることで、夫婦間の不満も解消されるから 

③ 家事に費やす時間が短くなるだけでなく、心にも余裕
よ ゆ う

ができるから 

④ 自分では気づかない目につきにくい場所も掃除してもらえるから 

 

 

 67 ：筆者は家事についてどのように考えているか。 

① 他者を家に入れることは心配なので、家族が自らすべきだ。 

② パートナーがお互いに不満を持ちやすいので、よく話し合うべきだ。 

③ 代行サービスは利用価値
か ち

があるので、経済的に少々無理をしても頼むべきだ。 

④ すべて自分たちでする必要はなく、一部外部サービスを利用すべきだ。 

 

  



問題５ つぎの文章は、旅行会社のホームページで表示されている案内
あんない

である。これを

読んで、下の質問に答えなさい。答えは、①・②・③・④から最もよいものを一つえら

びなさい。 

 

 68  田中さんは、８歳になる犬と７歳になる猫を飼
か

っています。できるだけ保険料
ほけんりょう

を 

抑
おさ

えたいと思っている。田中さんは、A、B 両社のどのプランを検討
けんとう

したらよいか。 

① A 社のプラン I と B 社のプランＰ    

② A 社のプラン I と B 社のプランＱ 

③ A 社のプラン II と B 社のプランＰ 

④ A 社のプラン II と B 社のプランＳ 

 

 69  ファンさんは、３歳になる鳥を一羽飼
か

っています。保険料
ほけんりょう

は高くなってもよいの 

で、入院、通院、手術の保障
ほしょう

がつき、電話相談ができるプランを希望しています。 

ファンさんは、どのプランを選びますか。  

① A 社のプラン III 

② A 社のプラン IV 

③ B 社のプランＱ 

④ B 社のプランＲ 

 

A 社 ペット保険
ほ け ん

 プラン一覧
いちらん

 

 申込可能動物 
加入可能 

年齢 
保障
ほしょう

 保険料
ほけんりょう

(月払) 

プラン I 犬・猫 
0 歳以上 

9 歳未満 

入院・手術 

・通院 
１,７００円～ 

プラン II 犬・猫 
0 歳以上 

13 歳未満 

入院・手術 

・通院 
２,１００円～ 

プラン III 犬・猫・鳥 
0 歳以上 

10 歳未満 
入院・通院 １,８００円～ 

プラン IV 鳥 
0 歳以上 

5 歳未満 

入院・手術 

・通院 
２,２００円～ 

 

・全プラン２匹以上ご契約
けいやく

頂きますと、１匹につき月々１００円引きとなります。 

・入院は、I、III プランが年間上限３入院まで、II、IV プランは５入院までとなっています。 

・プラン I、II、III はプラス６００円で、２４時間獣医
じゅうい

電話相談サービスを付加することが

できます。（電話相談は、１か月につき上限１０時間とさせて頂きます。） 

 



B 社 ペット保険
ほ け ん

 プラン比較
ひ か く

 

かわいいご家族のために、最適なプランをお選びください。 

 

■プランＰ 

 犬、猫を対象とした、入院、手術を保障
ほしょう

する保険
ほ け ん

。 

 家計への負担が少ない保険料
ほけんりょう

設定です。 

 ご加入頂けるのは、０歳から６歳までのわんちゃん、ねこちゃん。 

 一度ご加入頂いた以降は、終身
しゅうしん

で継続
けいぞく

してご加入頂けます。 

 月々のお支払いは、１,４００円より。 

 

■プランＱ 

 犬、猫に加え、鳥やエキゾチック（ハリネズミなど）アニマルにも対応
たいおう

。 

 入院、手術に加えて、年間３０日まで通院も保障
ほしょう

いたします。 

 ご加入可能年齢は、０歳から１０歳まで。 

月々のお支払いは、１,６００円からとなっています。 

 

■プランＲ 

犬、猫、鳥を対象に、入院、手術、通院を保障
ほしょう

する保険
ほ け ん

。 

がん治療など高額医療にも対応
たいおう

可能です。 

 入通院日数、回数などの制限がないため、がっちりしっかり備えたい方向けです。 

 年中無休の獣医師
じ ゅ うい し

電話相談も利用可能です。（通話料金はお客様がご負担ください。） 

ご加入頂けるのは、０歳から８歳まで。 

月々のお支払いは、２,５００円からとなっています。 

 

■プランＳ 

 犬、猫を対象とした、入院、手術を保障
ほしょう

する保険
ほ け ん

。 

ご加入可能年齢が、０歳から１４歳までと幅広い年齢に対応
たいおう

しています。 

 はじめてペット保険
ほ け ん

に加入するシニアのペット達にオススメです。 

 月々のお支払いは、１,９００円からとなっています。 


